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²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ƴŜǿ ŘŀǘŜ ŎƻƴŬǊƳŜŘ 
ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƻƳōƛƴŜŘ {ǘŀƴƘƻǇŜ  
tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ wǳǎƘǿƻǊǘƘ  

t-мн tǊƻŘǳŎǝƻƴΗ  
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CǊƛŘŀȅ мрǘƘ {ŜǇǘŜƳōŜǊ 
§ 9b5 hC ¢9waτŘƛǎƳƛǎǎŀƭ нǇƳ 
 

¢9wa п 
 

aƻƴŘŀȅ нƴŘ hŎǘƻōŜǊ 
§ {¢!w¢ hC ¢9wa  
 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅ муǘƘ hŎǘƻōŜǊ 
§ /ŀŦŞ [ǳƴŎƘ hǊŘŜǊ 5ŀȅ 
 

aƻƴŘŀȅ ноǊŘ hŎǘƻōŜǊ 
§ tǊƻŘǳŎǝƻƴ тǇƳ ŀǘ wǳǎƘǿƻǊǘƘ 
t-мн 

 

aƻƴŘŀȅ нлǘƘ ς¢ƘǳǊǎŘŀȅ ноǊŘ 
bƻǾŜƳōŜǊ 
§ DǊ п-с aŜƭōƻǳǊƴŜ ¦Ǌōŀƴ /ŀƳǇ 
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Enjoy a safe 
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Business   

Manager 

aƛŎŀ ǿƛƭƭ ǎǝƭƭ ōŜ ƛƴ ǘƘŜ 
ƻŶŎŜ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅǎ ŀƴŘ 
¢ƘǳǊǎŘŀȅǎΦ  
 

L ŀƳ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ  
ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ǇŀȅƳŜƴǘ  
ƻǇǝƻƴǎ ŦƻǊ ŦŜŜǎ ƻǊ ŎŀƳǇǎ  
ϧ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳΦ 

Café Lunch 

Orders  
 

3rd Wednesday  

of every month  
 

муǘƘ hŎǘƻōŜǊ 
мрǘƘ bƻǾŜƳōŜǊ 
нлǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ  

CǊƻƳ ǘƘŜ tǊƛƴŎƛǇŀƭ 
Christine  

Owen 9ƴŘ ƻŦ ¢ŜǊƳ о ŀƴŘ ¢ƘƛƴƎǎ ¢ƻ /ƻƳŜ ƛƴ ¢ŜǊƳ п 
 

²ŜΩǾŜ ƳŀŘŜ ƛǘΗ  
 

hǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜƛǊ Ŭƴŀƭ ǿŜŜƪƭȅ ǎǇƻǊǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƛǘƘ 
{ƘŜǊŜŜ ȅŜǎǘŜǊŘŀȅΣ  ōǳǘ ǘƘŜǎŜ ǿƛƭƭ ǊŜǎǳƳŜ ƛƴ ¢ŜǊƳ пΦ .ƭǳŜ 
9ŀǊǘƘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ƴŜȄǘ ǘŜǊƳΦ  
 

²Ŝ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ǊŜǎǳƳŜ ǊŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ΨtƻǿŜǊ 
ƻŦ 5ǳŎƪǎΩ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴΦ  
 

¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ¢ŜǊƳ пΣ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƪƛƴŘŜǊ  
ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ Ǿƛǎƛǘǎ ǘŀƪƛƴƎ ǇƭŀŎŜ ŀǎ ƻǳǊ ƪƛƴŘŜǊ 
ŦǊƛŜƴŘǎ ǇǊŜǇŀǊŜ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ŦƻǊ ǇǊƛƳŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭΦ 
 

hǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳƴŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀǳŘƛǘŜŘ ŀƴŘ ǎƻƳŜ  
ǊŜǇŀƛǊǎ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƴŜΦ  
 

¢ƘŜ Ǝƭŀǎǎ ǎƭƛŘƛƴƎ ŘƻƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ƻƭŘ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ  
ǊŜǇƭŀŎŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜƳ ǎŀŦŜǘȅ ŎƻƳǇƭƛŀƴǘΣ ǿƛǘƘ ǿƻǊƪ  
ǎǘŀǊǝƴƎ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ŜŀǊƭȅ ƛƴ ¢ŜǊƳ пΦ  
 

²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ƘƻƭŘƛƴƎ ŀ IŜŀƭǘƘȅ [ǳƴŎƘōƻȄ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ǿŜŜƪ оΣ 
ǿƘƛŎƘ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ Yȅ IŜŀƭǘƘΦ bǳǘǊƛǝƻǳǎ ƭǳƴŎƘŜǎ 
ŀƴŘ Ψ.ǊŀƛƴCƻƻŘΩΣ ŀǊŜ ƪŜȅ ǘƻ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǎǳŎŎŜǎǎΗ 
 

Lƴ bƻǾŜƳōŜǊ ǿŜ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ¦Ǌōŀƴ /ŀƳǇ ŦƻǊ ƎǊŀŘŜǎ п-с ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎΦ ²Ŝ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǇŀŎƪƛƴƎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎ ǘƻ ǇǊƻπ
ǾƛŘŜΣ ŜŀǊƭȅ ƛƴ ¢ŜǊƳ пΦ tǊƻōŀōƭȅ ƻŦ ŎǊƛǝŎŀƭ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƛǎ ǘƘŜ 
ŘŜǇŀǊǘǳǊŜ ǝƳŜ ŦǊƻƳ {ƘŜǇǇŀǊǘƻƴ {ǘŀǝƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ сΥол 
ŀƳΣ aƻƴŘŀȅ нлǘƘ bƻǾŜƳōŜǊΦ 
 
aƛŎŀΣ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ƭŜŀǾŜ ŦƻǊ ǿŜŜƪ м ƻŦ ¢ŜǊƳ пΣ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ  
ƭŜŀǾŜ ŀƴȅ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŜƴǉǳƛǊƛŜǎ ǳƴǝƭ ǎƘŜ ǊŜǘǳǊƴǎ ƻƴ ǘƘŜ млǘƘ 
hŎǘƻōŜǊΦ  
 
 

 

EXCURSIONS 

tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ ǘƘŀǘ  

ŜȄŎǳǊǎƛƻƴ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴǎ 

ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ƻƴ 

ǳ9ŘǳŎŀǘŜ¦ǎ ϧ ŀƴȅ ƳƻƴŜȅ 

ƴŜŜŘǎ ǘƻ ōŜ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ 

ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ 

Řŀȅ ƻŦ ǘƘŜ 9ȄŎǳǊǎƛƻƴΣ 

ǘƘŀƴƪ ȅƻǳΦ 

tƭŜŀǎŜ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ǳǇŎƻƳƛƴƎ ǘǿƻ ǿŜŜƪ ōǊŜŀƪ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭΦ wŜƭŀȄ ǿƘŜƴ ȅƻǳ 

Ŏŀƴ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ǿŜƭƭ Σ ǊŜŀŘȅ ǘƻ  

ŎƻƴǉǳŜǊ ¢ŜǊƳ пΗ 



 

 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǊŜŎȅŎƭƛƴƎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƘƛǎ Ŏŀƴ 

ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǘƻ ƻǳǊ ǿƻǊƭŘΦ ¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ƳŀŘŜ ǇƻǎǘŜǊǎ ŀƴŘ 

Ǉǳǘ ǘƘŜƳ ǳǇ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΦ /ŀǎǝŜƭΣ .ƻƴƴƛŜ ŀƴŘ .ƭŀƪŜ 

ǇǊƻǳŘƭȅ ǎƘƻǿ ƻũ ǘƘŜƛǊ ǇƻǎǘŜǊΗ 



 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ 

ōƻǳƎƘǘ ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǳǊ 

ǎŎƘƻƻƭΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ ǿŜǊŜ ŘǊŀǿƴ ŀǘ 

{ǘŀƴƘƻǇŜ /ŀŦŞΦ 

!ƭǎƻ ŀ ƘǳƎŜ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ  

YȅŀōǊŀƳΩǎ aŀƛƴ {ǘǊŜŜǘ  

.ǳǘŎƘŜǊȅ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊƛƴƎ  

ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭΦ 



 





ÍœúŭŠ ǒŷǅ Ƶŷ ŷǅƠ ŊĬŭĬƠŷǅƥ ƥƌŷŭƥŷƠƥ 
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CONGRATULATIONS!  

 5L{/[!La9wΥ ¢ƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ 9ŘǳŎŀǝƻƴ ϧ ¢ǊŀƛƴƛƴƎΣ ŀƴŘ {ǘŀƴƘƻǇŜ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ Řƻ ƴƻǘ ŜƴŘƻǊǎŜ ǘƘŜ  

ǇǊƻŘǳŎǘǎ ƻǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƻŦ ŀƴȅ ǇǊƛǾŀǘŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊΦ bƻ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ƛǎ ŀŎŎŜǇǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ  5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻǊ ǘƘŜ {ŎƘƻƻƭ ŦƻǊ ǘƘŜ  
ŀŎŎǳǊŀŎȅ ƻŦ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀƛƴŜŘ ƛƴ ŀŘǾŜǊǝǎŜƳŜƴǘǎΦ 

HELP IS BUT A PHONE CALL AWAY 
LIFELINE       KIDõS HELPLINE       BEYOND BLUE 

13 11 14      1800 55 1800     1300 22 4636 

AWARDS 

 
/L¢L½9b{ILtΥ 

όDǊŜŀǘ aŀƴƴŜǊǎ ϧ wŜǎǇŜŎǘύΥ 
/ƻƻǇŜǊΣ ¢ȅƭŜǊ wΣ {ǇŜƴŎŜǊΣ aŜǊŎŜŘŜǎΣ 
/ŀƭŜōΣ WŀǊǊŜŘ ϧ ¢ȅƭŜǊ ! όŀōǎŜƴǘύΦ  
 

ό9ƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ !ǿŀǊŘύΥ 
{ǇŜƴŎŜǊ ϧ /ŀƭŜōΦ 

 ̧ÅƸúůŔŹƎĭ ÅǈƎĭƣŪúƣšĭƸ      ̧   ÅƸúůŔŹƎĭ ¿Åq ÅǈČ 7ƣúůĖŔ 

https://www.facebook.com/stanhopeps/





